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Rubén Gallego, Ajedrez. Alfaguara, 2005

Rubén Gallego nacié en Mosci
afectado de una grave paralisis
cerebral. Sobrevivio en distintos
orfanatos a lo largo y ancho de toda
la geografia de la URSS, hasta
terminar en un asilo de ancianos
donde se abandonaba a los
minusvalidos a los que se
consideraba incapaces de
desarrollar un oficio. Aprovechando
el desorden general provocado por
la perestroika, Rubén escapo y
emprendié la bisqueda de sus
origenes: encontré a su madre en
Praga y descubri6 que era nieto del
dirigente comunista espaiol Ignacio Gallego. En la actualidad
vive con ella en Alemania, con pasaporte espaiol.

Rubén Gallego

Hace un afo resefiamos su opera prima, “Blanco sobre negro”.
En su segunda obra, “Ajedrez”, narra la amistad entre dos
ninos que luchan por sobrevivir en un orfanato ruso. Misha,
que no puede moverse pero posee una magnética personalidad,
y Rubén, que se desplaza en silla de ruedas, unen sus fuerzas
para ir ganando, dia a dia, su propia partida de "ag]edrez"
vital. Segtin el autor, "una de las ideas principales del libro es la
relacion entre lo intelectual y lo emocional. Un nifio minusvalido
esta obligado a desarrollar el intelecto y a dejar a un lado los
sentimientos si quiere sobrevivir, pero luego, al crecer, la sociedad
cree que es un monstruo, cuando simplemente es una persona”. El
libro esta estructurado en tres actos, comienza y acaba con
dos escenas metaféricas protagonizadas por un doctor y un
angel, mientras que el nicleo del libro, lleno de ironia y
ternura, estd compuesto por pequenios relatos "como si fuesen
los movimientos de una partida, en la que los nifios son peones que
no saben quién les mueve".

“Nos volvimos a ver en el asilo de ancianos e invalidos
de Novocherkassk. Nos reencontramos pasados varios
afos. Hemos tenido suerte. El afiadido méagico de
“invalidos” al nombre del asilo no era una simple
formalidad en Novocherkassk. Los invalidos llegaban
aqui del orfanato de Novocherkassk, y los invalidos de
diversas ciudades rusas suspiraban por ir a parar a
Novocherkassk. Muchos lo deseaban, pero no todos lo
conseguian. Los que habian tenido la enorme suerte, la
gran fortuna de vivir en Novocherkassk eran envidiados.

Yo habia tenido suerte; Misha también. El tenia que haber
estirado la pata en el asilo par enfermos psiquicos,
porque estudiaba mal y no obedecia los mayores. Y yo
tenia que haber muerto tranquilamente en un asilo de
ancianos corriente. Yo era un niflo bueno, estudiaba bien
y nunca discutia con los mayores. El hecho de que nos
hubiéramos encontrado en el mismo centro no coincidia
del todo con las tradicionales historias sobre los nifios
buenos y los nifios malos. Pero a Misha y a mi nos
importaban un pepino las historias politicamente
correctas, nosotros lo que queriamos era vivir, solo
queriamos vivir, nada mas.” (P. 139)
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Entorno Accesible
http://www.accesible.org/entorno/

Entorno Accesible es una web sobre accesibilidad al entorno con
informacion de interés para cualquier persona, tenga o no
discapacidad. Sus contenidos incluyen legislacion especifica,
convocatorias de ayudas pablicas, noticias sobre ayudas técnicas
y nuevas tecnologias, orientaciones para elaborar un plan de
accesibilidad, biblioteca y enlaces.
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Manuel Diaz Curiel, Antonio Torrijos Eslava, Antonio Lorente,
Convivir con la osteoporosis. Medica Panamericana, 2004

Con este libro, la intencion de los
autores es responder a los problemas,
inquietudes y preocupaciones que
a diario se plantean los enfermos de
osteoporosis y, desde el punto de
vista (ﬁ)e la medicina preventiva, dar
a conocer a la poblacion general la
mejor manera de prevenir esta
enfermedad. Se trata por tanto, de
un instrumento de gran utilidad para
que aquellas personas que no tienen
la enfermedad logren evitarla, para
gue las que la tienen puedan ser

iagnosticadas a tiempo y para que
las que la sufren, conozcan la mejor
manera de convivir con eﬂa.

Diaz - Torrijos - Lorente

Nuria lllan Romeu, E/ Proyecto de Vivienda Independiente:
una alternativa de vida auténoma e independiente para
las personas con discapacidad psiquica. Fundown, 2004

Fundown ha publicado en formato
impreso y digital (CD-Multimedia), el
“Proyecto de Vivienda Independiente”,
en elyque se cre6 una red de pisos en los
que convivieron durante dos afos nueve
jovenes, cinco de ellos con discapacidad
psiquica. Esta publicacion es un recurso
que puede contribuir a desvelar las claves
a la hora de poner en marcha procesos
formativos dirigidos a promover la
autonomia y la independencia de jovenes
y adultos con discapacidad. La primera
{)arte del libro esta dedicada a situar el progrecto en el entorno que
o ha hecho posible, analizar los origenes del movimiento de vida
independiente y describir bajo que supuestos se diseni6 el proyecto.
En la segunda parte, se recogen los contenidos de las cuatro
secciones del CD : ‘Preparandonos para vivir independientemente’,
‘Como queremos vivir’, ‘Aprendiendo a vivir, aprendiendo a ser’,
y ‘Valoraciones un afio después’.

“Sea lo que sea lo que puedes, o suefias con poder hacer, empieza a hacerlo”
(J. W. Goethe)
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V Congreso Europeo Salud Mental en
Retraso Mental

Fecha: 6 al 8 de Octubre

Lugar: Sitges (Barcelona)
Informacion: Asociacion Europea para
Salud Mental en Retraso Mental
Web: http://www.mhmrbarcelona.com/
E-mail: MHMR@inter-meetings.com

Nuevas soluciones juridicas para las
personas con discapacidad

Fecha: 17 al 18 de Octubre

Lugar: Cadiz

Informacién: Fundacion Aquitas
Web: http://www.aequitas.org/
E-mail: info@aequitas.org

| Congreso internacional DRT4ALL 2005:
Congreso sobre domotica, robdtica y
teleasistencia para todos

Fecha: 10 al 11 de Noviembre

Lugar: Madrid

Informacién: Fundacion ONCE

Web: http://www.drt4all.org

E-mail: drt4all2005@fundaciononce.es

Perfeccionamiento de los servicios
sociales en relacion con la
dependencia

Fecha: 17 al 19 de Noviembre

Lugar: Madrid

Informacion: Polibea

Tel.: 91 759 53 72

Web: http://www.polibea.com/siposo
E-mail: siposo@polibea.com

La actividad fisica adaptada: nuevas
actividades fisico-deportivas para
lograr la inclusién social

Fecha: 18 al 20 de Noviembre

Lugar: Villarobledo (Albacete)
Informacion: Consejeria de Educacion
y Ciencia, Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha

Tel.: 92526 74 47. - Fax: 92526 75 16
Web: http://www.jccm.es/educacion/
deportes/escuela_05/index.html
E-mail: escueladeldeporte@jccm.es

| Congreso Nacional sobre Universidad
y Discapacidad

Fecha: 24 al 25 de Noviembre

Lugar: Salamanca

Informacién: Servicio de Asuntos
Sociales, Universidad de Salamanca
Tel.: 923 29 45 00 (Ext. 1275)

Fax.: 923 29 46 01
Web:http://www3.usal.es/~sas/congr
eso/gener.htm

E-mail: jlorenzo@usal.es
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LA WEB DE LA BIBLIOTECA INSULAR DE DISCAPACIDAD HA RECIBIDO 8.300 VISITAS

La Web de la Biblioteca Insular Especializada en
Discapacidad de la Sociedad Insular para la Promocién
del Minusvalido, S. L. (www.sinpromi.es/biblioteca), ha
superado en los ultimos doce meses las 8.300 visitas
procedentes de mas de 6.300 usuarios de Internet, con lo aumentan las consultas un
80% respecto al ano pasado.

Las paginas, que desde octubre de 2004 ofrecen su texto adaptado a la Lengua de Signos
Espanola, seran ampliadas proximamente con una nueva seccion — la “Signoteca”- cuya
finalidad es posibilitar a las personas sordas el acceso a las publicaciones de la coleccion
de la biblioteca en esta lengua, mediante la digitalizacion de fragmentos y resimenes
de las obras que se podran descargar en forma de archivos de video signados.

Los usuarios de la web también pueden consultar una amplia colecciéon digital de
documentos que alcanza el 6% de las mas de 2.000 referencias del catalogo. Ademas,
estan dis onikjes para su visualizacion y descarga todos los nimeros de la hoja informativa
‘Leeigual.dis’ que la biblioteca publica cada (fos meses y que ofrece informacion sobre
las dltimas novedades bibliograficas sobre discapacidad, agenda de eventos y actualidad.

Por otra parte, los cuatro volimenes editados de la coleccion ‘Biblioteca Sonora de
Canarias’ han sido incorporados al portal ‘Memoria Digital de Canarias’ (mdC)
(http://bdigital.ulpgc.es/mdc/), perteneciente a la Biblioteca de la Universidad de Las
Palmas de Gran (Fanaria, donde el usuario puede acceder a la audicion integra de estas
obras en formato sonoro.

Con estas acciones Sinpromi pretende, mediante el uso de las nuevas tecnologas y el
aprovechamiento de las ventajas que ofrece Internet, facilitar el acceso a la cultura'y a
la informacién a las personas con discapacidad y al resto de los ciudadanos.

SINPROMI DESARROLLA CAMPANAS DE
SENSIBILIZACION DIRIGIDAS A NINOS Y
ADULTOS

Coincidiendo con el inicio del curso escolar,
la Sociedad Insular para la Promocion del
Minusvalido, Sinpromi S.L, ha puesto en
marcha la campana de sensibilizacién
denominada “Todos somos iguales, todos
somos diferentes”, que se llevara a cabo
en numerosos colegios de Tenerife. Esta
camparia, que se desarrollara hasta final de
afo, tiene por objeto sensibilizar sobre las
personas con movilidad y comunicacién
reducida, entre las que se encuentran las
personas con disca{)acidad, a través del
conocimiento de las dificultades que
encuentran en la realizacion de las tareas
cotidianas. La campafia se realiza a través
de charlas, juegos y actividades, donde los
nifios experimentan y perciben las dificultades
gue para algunas personas representa el

iseno de nuestro entorno y se aportan ik

soluciones para que todos podamos vivir y §®§ Smpﬂﬂmb 4,.’ -

todos somos iguales,
todos somos diferentes

disfrutar en igualdad. Qa2 e, 4 FEOER
Al mismo tiempo, Sinpromi contintia con el o e
desarrollo de su campana de sensibilizacién
adulta “UNA ISLA ACCESIBLE PARA TODOS?”, a través de Charlas y Talleres
impartidos en distintas Asociaciones de vecinos de todos los municilpios de laislay
diverso material de difusion. En esta labor, Sinpromi cuenta con la colaboracién de la
empresa Transportes Interurbanos de Tenerife-TTTSA con informacion difundida en el

Bono Bus de la compaiiia.

SINPROMLI, S.L., se plantea de necesidad de desarrollar estos programas de concienciacion
para acercar el conocimiento sobre las necesidades especiales de un gran nimero de
ciudadanos y alcanzar un nivel de mentalizacién 6ptimo que genere una concepcion
distinta de nuestro entorno y favorezca la plena integracion.

Estas campanas se han realizado en Gran Canaria, Azores y Madeira, dentro de las
acciones del Programa Alpizpa 2002 de Iniciativa Comunitaria Interreg-III-B MAC,
trasladando la experiencia y metodologia aplicada por Sinpromi en los Programas de
concienciacion, para favorecer las condiciones de accesibilidad del entorno urbanistico,
arquitectonico y del transporte y la comunicacion.
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C/. San Francisco, 102 biblioteca@sinpromi.es
38001 Santa Cruz de Tenerife www.sinpromi.es/biblioteca
Teléfono: 922 249 199 - Fax: 922 244 658 Horario: lunes a viernes de 9.00 a 13.00 horas



