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una guia para profesionales. Gerd-Ragna
Bloch Thorsen, Trond Gonnestad y Anne
Lise Oxnevad. Herder, 2010

El tratamiento de un paciente con psicosis o cualquier
trastorno mental crénico requiere un enfoque asis-
tencial con su familia. El grupo de trabajo del Hospital
Universitario de Stavenger, en Noruega, ha estado desarrollando métodos
de psicoeducacién y trabajo grupal con las familias de estos pacientes
con resultados sobresalientes. Esta gufa se introduce en todos los tipos
de técnicas familiares utilizables en la psicosis desde una perspectiva
cognitivo-conductual.

Igualdad y no discriminacion de las
personas con discapacidad en el mercado
de trabajo. Vanessa Cordero Gordillo. Tirant
lo Blanch, 2011

En las ultimas décadas cuestiones relacionadas con
la discapacidad han pasado a ser consideradas

Trabajo familiar y multifamiliar en las psicosis:

desde la perspectiva de la igualdad de oportunidades y no discrimi-
nacién. Partiendo de esta premisa, la presente obra trata de ofrecer
un andlisis exhaustivo de la normativa relativa al mercado de trabajo,
ambito en el cual las situaciones de discriminacién que padece este
colectivo se manifiestan con una particular intensidad.

Adultos con discapacidad intelectual:
evaluacion psicomotriz y apoyo
generalizado. Francisco Javier Marquez
Jiménez. CEPE, 2011

Tras una breve presentacién de los conceptos
bdsicos sobre psicomotricidad, este libro desa-
rrolla un programa en personas con discapacidad
intelectual y con necesidades de apoyo generalizado. Las dindmicas
psicomotrices para adultos pretenden fomentar tanto la actividad
perceptivo-motora como la capacidad relacional, minimizando de
esta manera aspectos propios del transcurso de la edad, tales como
disminucién de los hdbitos motrices, disminucién de las actividades
cognitivas, deterioro sensorial y trastornos emocionales y afectivos
por pérdida de autoestima.

i Fundacién Derecho y Discapacidad

i http:/mwww.fderechoydiscapacidad.es

La Fundacion Derecho y Discapacidad ha inaugurado su nuevo sitio Web dirigido a informar sobre las interacciones entre el mundo
: Juridico y el de la discapacidad a todos los posibles interesados. Este espacio pretende hacer accesible toda la informacion
i relacionada con el binomio derecho y discapacidad y facilitar su consulta.

Una vida sin limites.
Nick Vujicic. Santillana, 2010.
Nick Vjicic naci6 sin brazos ni piernas pero logrd vencer su discapacidad para disfrutar de una vida independiente, rica y

llena de satisfacciones. Su ejemplo de superacién se ha convertido en un modelo de vida para quien busca la felicidad
verdadera. En la actualidad Nick es un conferenciante motivacional que se dedica a difundir su mensaje por todo el mundo.

el
M

“Debo aceptar el hecho de que durante mucho tiempo no crei tener el poder para decidir como seria mi historia.
Tuve que luchar para entender la diferencia que yo podia significar en el mundo o para saber qué camino deberia
seguir. Cuando era chico estaba convencido de que mi breve cuerpo no ofrecia nada bueno. Claro que nunca
tuve que levantarme del comedor a lavarme las manos vy, si, jamas conoci el dolor de un dedo pisado, pero sé
que estos escasos beneficios no parecen un gran consuelo. Mi hermano, mi hermana y mis primos jamas permitieron
: que sintiera pena por mi mismo. Nunca me mimaron. Me aceptaron como era y al hacerme bromas y molestarme,
NICK VuJlcic tambiénmeayudaron aser mas duro, me ayudaron a encontrar humor en mi circunstancia, en lugar de amargura.”
= (Capitulo “En busca del significado”, pag. 31)
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“Bailo con el alma y hago angulos con la muleta” Nadia Adame (Bailarina espaiiola con lesién medular)
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Sinpromi entrega los V Premios de Arquitectura Accesible

El Cabildo de Tenerife ha entregado los V Premios de Arquitectura
Accesible, iniciativa de Sinpromi, cuyo objetivo es fomentar la proyeccién
y ejecucion de entornos y edificaciones accesibles, reconociendo las
mtervenciones publicas y privadas donde se haya contemplado la
accesibilidad de manera ejemplar, de forma que favorezcan un cambio
en la concepcién del espacio. El acto conté con la asistencia del presidente
del Cabildo, Ricardo Melchior; la vicepresidenta quinta y consejera de
Accidén Social, Cristina Valido, y la consejera delegada de Sinpromi,
Carmen Rosa Garcia Montenegro. Ricardo Melchior destacé "la apuesta
del Cabildo por hacer mas accesible la vida diaria de nuestras personas.
A través de estos premios queremos recompensar aquellos proyectos
arquitecténicos que integran un disefio universal para todos los
ciudadanos. Es uno de los objetivos que perseguimos desde el Cabildo
hace afios y en el que viene trabajando Sinpromi desde su creacién".

En la categoria de obra finalizada nueva, el premio ha recaido en el
Complejo Deportivo El Mayorazgo (La Orotava), de Ama, Arquitectura
y Medio Ambiente y cuyo autor es Angel Garcia Palmas, mientras que
en el de obra finalizada de urbanismo se ha distinguido la plaza ptblica
en Llano del Camello (San Miguel de Abona), de los arquitectos José
Ramoén Rodriguez Herndndez y Oliver Polegre Martin.

Por su parte, el premio del proyecto fin de ciclo ha sidoAlpara Marta
Rodriguez Guenda, por su trabajo sobre la Discoteca de Alto Standing

Morpheo Lounge, en el que ha contemplado de manera especial su uso
y disfrute por personas con discapacidad sensorial. El jurado ha
otorgado, asimismo, una menci6n especial al Edificio para 28 viviendas
adaptables en Tejina de la Sociedad Municipal de Viviendas de La
Laguna (Muvisa) y cuyos autores son los arquitectos Raquel Guanche,
José Izquierdo y Félix Perera.

El Cabildo de Tenerife y Sinpromi han entregado los
5° Premios de Arquitectura Accesible. Estos premios
quieren promover el disefio universal, para que los
ciudadanos, sea cual sea su discapacidad, puedan
disfrutar de todos los espacios pablicos. Los premios
de este afio han sido para un polideportivo, una plaza
piblica, una discoteca y un edificio de viviendas.

Giro Arte abre su exposicion de Fotonoviembre

El Taller de Artes Pldsticas Giro-Arte ha participado por segunda vez
en la Bienal Internacional de Fotografia Fotonoviembre, con la exposicién
"24 sobre veinticuatro”, que ha contado con la colaboracién de la artista
Marta Von Porozlay. Esta exposicion fotografica, instalada en la Sala
de Arte del Centro de Arte Grafico de Santa Cruz, mostré las 24 horas
de un dia en la vida de veinticuatro personas con discapacidad intelectual.
Su objetivo ha sido reflejar el quehacer cotidiano de este colectivo y su
normalizacién en cualquiera ge las actividades de la vida, cuando se
encuentran integrados social y culturalmente. Las fotografias han sido
impresas sobre papel para técnicas Fictéricas y pintadas con ceras grasas,
obviando en muchos casos los fondos para resaltar sus autores y
protagonistas.

Sinpromi inicia en 1995 una experiencia creativa dirigida a personas
con discapacidad intelectual, constituyendo el Taller de Artes pldsticas
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Giro-Arte. En la actualidad los alumnos de Giro-Arte desarrollan su
actividad creativa en las técnicas de pintura, grabado, escultura, esmaltado
y fotografia, expresando con su obra la percepcién que tienen del
entorno y realizando unos trabajos enriquecidos por la diversidad e

individualidad.

El taller de artes plasticas Giroarte esta formado por
personas con discapacidad intelectual. En este taller
los alumnos aprenden a hacer fotos, pinturas,

esculturas y otras obras artisticas. Este afio Giroarte
ha participado en una exposicion de fotografia lamada
“Fotonoviembre”. Los alumnos del taller han llevado
a esta exposicion fotos donde muestran su vida diaria.

Sinpromi ha inaugurado el aula multisensorial y las nuevas
instalaciones del CIVAT

Sinpromi y la entidad Podemos SMA han inaugurado el Aula de
Estimulacién Sensorial para personas con discapacidad y personas
mayores, asi como la nueva sede del Centro de Informacién para la
Vida Auténoma (Civat). Estos recursos estardn ubicados en la calle
Luis de la Cruz, n° 8 de Santa Cruz de Tenerife. Esta iniciativa es fruto
del convenio de colaboracién suscrito entre Sinpromi y Podemos SMA,
por el que esta empresa cede el uso del local a Sinpromi para la instalacién
del Centro de Informacién para la Vida Auténoma y en el que la
mencionada entidad instala el Aula de Estimulacién Sensorial para
personas con discapacidad y personas mayores. De esta forma, se
ofrecen en el mismo espacio unos servicios y productos de apoyo
destinados a la mejora de la calidad de vida de las personas con
discapacidad. Esta nueva aula, demandada por las asociaciones,
terapeutas, profesionales... es un espacio donde las personas pueden
entrar en contacto con distintos estimulos que favorecen su nivel de
integracién sensorial, trabajan las percepciones y facilitan aprendizajes
basicos, mejorando y ampliando las relaciones con el entorno.

Asimismo el Centro de Informacién para la Vida Auténoma, CIVAT,
que se instala en esta nueva sede, tiene como vision servir de centro
de referencia para ofrecer informacién, adecuada, accesible y lo mds
completa posible sobre productos de apoyo disponibles en el mercado,
dotando a las personas con discapacidad y personas mayores de un
papel activo en la busqueda de los productos que mds de adecuan a las
sus necesidades. Desde el CIVAT, informamos sobre los medios de
acceso y adquisicién, asi como los profesionales mds capacitados para
la adaptacién.

Sinpromi y la empresa Podemos SMA han
inaugurado el Aula de Estimulacion Sensorial para
personas con discapacidad y personas mayores. Un
aula de estimulacion sensorial es una sala con
materiales creados para trabajar los sentidos (por
ejemplo, si queremos estimular el oido, utilizaremos
un material que produzca sonidos, etc.). Estimular
los sentidos es bueno para aprender y desarrollarse.
El Aula de Estimulacion Sensorial de Sinpromi esta en la calle Luis de la
Cruz, nimero 8 en Santa Cruz de Tenerife.
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